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Am Ende des Lebens

Der Tod ist ein morbides Thema, das man lieber meidet — paradoxerweise vielleicht
deshalb, weil er unausweichlich ist. Evelin Lechner-Saurwein kennt diese Scheu nur
allzu gut, und sie weil3 ihr zu begegnen. Der Tod ist Alltag im Leben der Bestatterin, die
diesen Beruf in vierter Generation ausubt.

2 Wer zu Evelin Lechner-Saurwein
JAuf Wiedersehen® sagt, neigt da- |
zu, sich schnell zu verbessern. Pfia- !

ti® ist unverbindlicher. Man will ihn

ja nicht herbeireden, den Tod. Evelin
kennt dieses Stutzen beim Abschied. :
Wer zu ihr kommt, ist entweder An-
gehoriger eines Verstorbenen oder
jemand, der Vorsorge fiir das eigene
Ableben treffen will. In keinem Fall |

ist das (berschreiten der Schwelle

des Bestatters leicht — weder beim BESTATTUNG

- HELMUT LECHNER

Hinein- noch beim Hinausgehen. | 1958 qurch Maria Lechner

Der Tod scheint fiir unsereins ndher | inWattens gegrindet,

dbernehmen ihr Sohn
schenken. Fir Evelin ist es eher an-

dersrum. Durch den Tod im Alltag
. Bestattungsunternehmen.

. Die Nachfolge tritt Antons
. Cousin Karl Lechner an,

SCHICKSALSENTSCHEIDUNG. Evelin

. der zu diesem Zeitpunkt
. bereits 50 Jahre alt ist,

den Beruf aber bis ins hohe
in Wattens unter dem Namen Maria |

Lechner das Gewerbe der Leichen- :

bestattung angefithrt. Wenn heute : Geschaft 1973, wie sein

. ; . Vater ist er hauptberuflich
eine Frau als Bestatterin schon un- . bei Swarovski tatig, 2003

gewohnlich ist - wie mag das vor 90 . steigt Tochter Evelin

Jahren gewesen sein? Die Begriin- : |achner-Saurweinin

. das Unternehmen ein,

schlieBlich an ihren Sohn Anton

und dessen Frau Filomena, die die- : Mutter 2016 in Pension.

ser Aufgabe bis in die 1960er Jahre Evelin Lechner fiihrt das

- Bestattungsunternehmen

5 7 % "~ . hauptberuflich.
lichen Griinden aber aufhoren miis- | :
sen. Kinder haben die beiden keine, :

zu riicken, wenn wir ihm Beachtung

wird ihr das Leben noch bewusster.

Lechner-Saurwein ist Bestatterin in
vierter Generation. Bereits 1928 wird

derin des Unternehmens iibergibt

nachkommen, dann aus gesundheit-

der nachste Verwandte, der in Fra-
ge kommt, ist ein Cousin von Anton
Lechner. Karl Lechner bekommt al- |
so einen Besuch vom Biirgermeis-
ter, der ihn und seine Frau Mathilde
bittet, das Bestattungsunternehmen
weiterzufithren. Die Argumente des
Biirgermeisters miissen iiberzeu-
gend gewesen sein, denn der GroB-
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Anton und dessen
Frau Filomena das

Alter ausibt. Sein Sohn
Helmut dbernimmt das

ihr Vater geht 2013, die

. vater Evelins - seit seinem 15. Le-
bensjahr bei Swarovski beschaftigt -
. willigt schlieBlich ein und legt im Al-
' ter von 50 Jahren die Bestatterprii-
. fung und den B-Fiihrerschein ab.
. Und #ndert damit auch das Schick-
. sal seiner direkten Nachfahren.

Evelin hat won Kindesbeinen

an mit dem Tod gelebt. Das klingt
spektakuldrer und diisterer als es in
. Wahrheit ist. Als Kind nimmt man
. die Dinge anders wahr - sie sieht das
' heute bei ihren zwei Tochtern, acht
. und fiinf Jahre alt. Die Kleine spielt
. mit dem Handy und tut so, als wiir-
. de sie mit dem Pfarrer telefonieren -
. ganz die Mama geht sie mit ihm De-
. tails fiir eine anstehende Beerdi-
'~ gung durch. Und die Altere tragt als
. Berufswunsch in Freundschaftsbii-
. cher Bestatterin ein. Fiir die Mutter
. der zwei Madchen war die Nachfolge
der Eltern immer klare Sache. Den-
. noch arbeitete sie nach der Matura
einige Jahre bei Swarovski, bevor sie
. schlieBlich 2003, mit 27 Jahren, ein-
stieg. _Ich wollte auch noch etwas
anderes sehen und vor allem vor mir
. selbst nicht das Gefiihl haben, ich
. setze mich in das gemachte Nest des
. Familienunternehmens.
braucht man ein gewisses Alter, ei-
. ne gewisse Reife fiir diesen Beruf”,
. plaubt sie. Stabilitit ist notwendig,

AuBerdem

. wenn der Tod und auch der Schmerz
. der Hinterbliebenen Einzug in den
. Alltag halten.

. EWIGES TABU. Anders als es bei ih-
ren Vorfahren der Fall war, wird das
Familienunternehmen zu Evelins
Hauptberuf werden. Ein ungemein
- vielseitiper, sagt sie. Als Laie assozi-
. iert man damit oft genug lediglich die

Arbeit mit dem Leichnam, deshalb
sei die Frage, ob sie sich nicht ekle,
eine der meistgestellten, wie die Be-
statterin berichtet. Und sie gibt auch
gleich die Antwort: Selbstverstind-
lich nicht. Wenn ich mit Verstorbe-
nen arbeite, ist die Atmosphére eine
ruhige und friedliche. Natiirlich ist
die Endgiiltigkeit des Todes brutal,
aber es sind auch selige Momente, die
ich hier erlebe” Momente, in denen
sie sich ganz auf ihre Aufgabe kon-
zentriert, ganz auf den Menschen, der
da vor ihr liegt, zu ihm spricht, darauf
achtet, dass nur schéne Gedanken
Platz bekommen. Die Wiirde ist we-
sentlich, auch im Tod.

Auch wenn es Todesfélle gibt, de-
ren Umstinde es der Bestatterin oft
nicht leicht machen - Suizid durch
Erhidngen, Menschen die von ei-
nem Zug erfasst wurden, Wasser-
leichen oder Unfallopfer. Man darf
keine Scheu haben, sagt sie. Weder
vor emotionalen noch vor kérperli-
chen Herausforderungen, denn es
ist durchaus auch kérperlich anst-
regende Arbeit: Es sind die Bestat-
ter, die den direkten Kontakt mit den
Toten haben und sich um die Versor-
gung des Leichnams kiimmern, von
Anfang bis Ende. .Heute wird tber
alles gesprochen’, sagt Evelin. [Es
gibt keine Tabus mehr - nur noch
den Tod und das Sterben.”

SORGE FUR DANACH. Der Tod wird
fiir viele irgendwann doch Thema.
Dann, wenn es darum geht, Vorsor-
ge zu treffen fiir das eigene Ableben.
Angenehm ist das fiir niemanden.
Der Tod, der betrifft andere. Evelin
versucht, Normalitit zu schaffen.
Wer iiber den eigenen Tod reden will,
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muss akzeptieren, dass er tatsachlich
eintreten wird, und sich gedanklich
damit auseinandersetzen, was mit
seinen sterblichen Uberresten pe-
schehen soll. Das Gesprich mit der
Bestatterin dient dabei im wahrsten
Sinne des Wortes auch der Erdung.
Der viel geduBerte Wunsch, die ei-
gene Asche verstreuen zu lassen, ist
einer, der zum einen aus rein recht-
lichen Aspekten nicht umgesetzt
werden kann, zum anderen habe
ich manchmal auch das Gefiihl, dass
sich viele das nicht gut iiberlegt ha-
ben. Verstreut zu werden, mag eine
romantische Vorstellung sein, doch
den Hinterbliebenen bleibt nichts,
kein Ort, an den sie hingehen kén-
nen. Das ist vielen nicht bewusst.”
Ihre Eltern haben solche Gespra-
che kaum gefiihrt - Vorsorge fir
den eigenen Tod zu treffen ist ei-
ne Entwicklung der heutigen Zeit.
In anderer Hinsicht tut sich da-
fiir kaum etwas — Mythen rund um
den Tod und das Sterben halten sich
hartnickig. ,Etwa die Angst davor,
lebendig begraben oder verbrannt
zu werden, was durch die Toten-
beschau ausgeschlossen wird. Die
Angst davor bleibt aber, weshalb der
Herzstich in manchen Vorsorgen
auch heute noch gewiinscht wird.”
Evelin akzeptiert das natiirlich. Das
Verhiltnis zum Tod ist ein priva-
tes und die eigenen Wiinsche sind,
sofern erfiillbar, zu respektieren.

EIN MENSCHLICHER TOD. Die eige-

nen Pliane treten fiir Evelin wie fiir je-
den Bestatter oft in den Hintergrund.
Als sie heiratete, musste ihr Vater die
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Hochzeit seiner Tochter aufgrund ei-

nes Sterbefalles werlassen. Der Tod
wartet nicht. ,Auch ich habe ein priva-

tes Leben, und Anrufe von Hinterblie- -

benen kommen natiirlich nicht im-
mer gelegen - aber das lasst sich nicht
vermeiden, wenn man 365 Tage rund
um die Uhr im Einsatz ist”, sagt Evelin

Lechner. Man muss sich dann schnell

umnstellen und auf die Situation ein-
stellen. Die stindige Bereitschaft ist
eine Belastung, aber eine, mit der ich

umgehen kann. Ansonsten ware ich :

in meinem Beruf falsch.”

Den Umgang mit der seelischen :

Herausforderung hat sie zum Teil
von ihren Eltern vermittelt bekom-

men - ,sie haben mir vorgelebt, dass

eine gewisse Abgrenzung notwen-

dig ist*. 2012 geht ihr Vater in Pensi-
on, 2016 die Mutter. Nach wie vor aber

stehen ihr beide zur Seite, ebenso wie .

ihr Mann - _beruflich zwar in eine an-

dere Richtung orientiert, aber jeder- :

zeit dienstbereit” — und zwei Ange-

stellte. Ohne Hilfe ware der Job nicht

bewdltighar. Waren es 1956 knapp 70

Todesfalle in unserem Einzugsgebiet,

hat sich diese Zahl heute nahezu ver-

doppelt, bedingt durch den steten Zu- -

zug.” Auch die Dienstleistungen sind

umfangreicher geworden. Die Aus- -

wahl an Sargen und Urnen ist enorm,
die Gestaltung der Beerdigung eben-
so individuell wie jene der Trauer-
drucke. Von der Abholung des Toten

bis zu seiner Beerdigung ist ein ge- -

wisser Weg zuriickzulegen, sind ver-
schiedenste und vielfaltige Dinge zu
erledigen - alles unter Zeitdruck. Die

Hinterbliebenen, die davon nichts :
mitbekommen sollen, durch die- :

Karl Lechner und seine
Frau Mathilde (re.) iiber-
nehmen das Bestattungs-
unternehmen von Lech-
ners Cousin Anton. Karl
Lechner ist damals bereits
50 Jahre alt. lhr Sohn Hel-
mut (0. li.) Gbernimmt das
Unternehmen 1973 und
filhrt es gemeinsam mit
seiner Frau (0. re.). 2003
steigt die Tochter Evelin
Lechner-Saurwein ein,

die den Betrieb als Erste
hauptberuflich leitet, un-
terstiitzt von ihrem Mann.

- se Zeit zu begleiten, ist die schwers-

.Die stéin-
dige Bereit-
schaftist
eine Belas-
tung, aber
eine, mit der
ich umgehen
sonsten wa-
reich in mei-
nem Beruf
falsch.“

te Aufpabe, die ein Bestatter zu leis-
ten hat. Erfahrung kommt einem
zwar zugute, doch geballte Emotio-
nen prallen nicht so ohne weiteres
ab — und sollen es auch nicht. Es geht
immer noch um Menschen, nicht um
einen Geschiaftsfall Der Tod ist sehr
menschlich. [Es braucht Raum fiir
Gefiihle. Manchmal weine ich auch
einfach mit." Ihr Leben fiihre sie be-
wusster und achtsamer als viele
Menschen in ihrem Umfeld. [Ich ma-
che oft die traurige Erfahrung dass
es viel Unausgesprochenes gibt zwi-
schen Verstorbenen und Hinterblie-
benen. Vieles, das nicht gesagt, nicht
getan, nicht mehr geschafft wurde.
Ich will nicht, dass mir das passiert.
Mit meiner Mutter spreche ich oft
dariiber. Dariiber zu reden, schafft
schon einen anderen Blickwinkel
Und ich brauche genauso Humor
und SpaB in meinem Leben - viel-
leicht noch mehr als andere.”

Ob ihre Kinder das Familienun-
ternehmen eines Tages iibernehmen
oder nicht, ist fiir Evelin Lechner
und ihren Mann Robert nicht wich-
tig. Das ist kein Beruf, den man erler-
nen kann. Fiir den Tod muss man ein
Stiick weit auch geboren sein. sNz=
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